
 

 

Corso di formazione  

Esperto di formazione e della progettazione  

di programmi formativi 

 

Il corso intende formare alla professionalità del formatore, l’esperto di formazione. Come si 

progetta un corso di formazione? Quali tecniche didattiche si possono utilizzare per 

massimizzarne l’efficacia dell’apprendimento in aula in relazione alla tipologia di utenti e degli 

obiettivi da raggiungere (sapere, saper fare, saper essere) ? Quali strategie espositive è 

opportuno impiegare? Quali sono i mezzi, gli strumenti più efficaci per trasmettere informazioni e 

competenze ? Inoltre il corso permette di acquisire le tecniche per gestire le dinamiche d’aula. Il 

corso è focalizzato sulle varie fasi che precedono l’attività d’aula vera e propria: l’analisi 

preliminare, la definizione degli obiettivi didattici, la progettazione della formazione e le varie 

tecniche didattiche impiegabili. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Destinatari 

Il corso è stato progettato, per tutti coloro che si occupano o intendono occuparsi di progettazione 

formativa (corsi di formazione) e intendano svolgere la professione di formatore presso centri di 

formazione, scuole private, enti pubblici, docente e progettista autonomo.  

 Durata: 33 ore (frequenza 2 volte a settimana. Lezione di 3 ore) 

quota corso: 380 euro (pagabili fino a 3 rate) 

 

Programma: 

 

 caratteristiche e ruolo del formatore 
 le fasi della formazione 
 la progettazione della macro e micro progettazione formativa 
 le metodologie didattiche utilizzabili 
 i mezzi e gli strumenti didattici del formatore: quali e come utilizzarli 
 saper definire gli obiettivi e le finalità, le conoscenze e le competenze 
 come si costruiscono gli strumenti delle sessioni pratiche: i questionari,  

le esercitazioni, Case studies, Role playing,  project work 
 progettare la formazione finanziata 
 La gestione delle dinamiche di aula 

 

 

 

http://www.opsonline.it/psicologi-231-articoli-psicologia-della-formazione.html

